
Расписание внеурочной деятельности 1-е классы 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа/ 

курс/занятие 

Кол-во 

часов 
1 «А» 1 «Б» 1 «В» 1 «Г» 

Информационно-

просветительские занятия, 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

- «Разговоры о важном» 1/34 Понедельник 

08:00 

Понедельник 

08:00 

Понедельник 

08:00 

Понедельник 

08:00 

- «Орлята России» 1/34 Вторник 

12:00 

Вторник 

12:00 

Вторник 

12:00 

Вторник 

12:00 

Классный час 1/34 (согласно плану классного руководителя) 

Внеурочная деятельность, 

направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку. 

- Профориентация в 

рамках реализации 

рабочей программы 

воспитания 

1/34 

согласно плану классного руководителя 

Внеурочная деятельность, 

направленная на удовлетворение 

интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов. 

- «Школьная 

спартакиада» 

1/34 
согласно положению о проведении спартакиады 

- ГТО 0,5/17 согласно положению Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» 

- ШСК «Лидер» 1/36 Согласно положению ШСК «Лидер» 

- ОФП 0,5/17 Среда 

12:50 

Среда 

12:50 

Среда 

12:50 

Среда 

12:50 

- Реализация программ 

объединений 

дополнительного 

образования 

1/36 

в соответствии с расписанием объединений дополнительного образования 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности 

 

- Читательская 

грамотность 

1/34 
Четверг  

13:30 

Четверг  

13:30 

Четверг  

13:30 

Четверг  

13:30 

Социально-психологическое 

направление внеурочной 

деятельности 

- Профилактическая 

беседа 

1/34 

Согласно плану социально-психологической службы 

 

 

 

 



Расписание внеурочной деятельности 2-е классы 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа/ 

курс/занятие 

Кол-во 

часов 
2 «А» 2 «Б» 2 «В» 

Информационно-просветительские 

занятия, патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

- «Разговоры о важном» 1/34 Понедельник 08:00 Понедельник 08:00 Понедельник 08:00 

- «Орлята России» 1/34 Вторник 

14:00 

Вторник 

14:00 

Вторник 

14:00 

Классный час 1/34 (согласно плану классного руководителя) 

Внеурочная деятельность, 

направленная на развитие личности, 

профориентацию, предпрофильную 

подготовку. 

- Профориентация в рамках 

реализации рабочей программы 

воспитания 

1/34 

согласно плану классного руководителя 

Внеурочная деятельность, 

направленная на удовлетворение 

интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

- «Школьная спартакиада» 1/34 согласно положению о проведении спартакиады 

- ГТО 0,5/17 согласно положению Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

- ШСК «Лидер» 1/36 согласно положению ШСК «Лидер» 

- ОФП 0,5/17 Четверг 

12:00 

Пятница  

12:00 

Пятница  

12:00 

- Реализация программ 

объединений дополнительного 

образования 

1/36 
в соответствии с расписанием объединений дополнительного 

образования 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности 

 

- Читательская грамотность 

1/34 
Четверг  

13:30 

Четверг  

13:30 

Четверг  

13:30 

Социально-психологическое 

направление внеурочной 

деятельности 

- Профилактическая беседа 1/34 

Согласно плану социально-психологической службы 

 

 

 

 

 

 



Расписание внеурочной деятельности 3-е классы 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа/ 

курс/занятие 

Кол-во 

часов 
3 «А» 3 «Б» 3 «В» 3 «Г» 

Информационно-

просветительские занятия, 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

- «Разговоры о важном» 1/34 Понедельник 

08:00 

Понедельник 

08:00 

Понедельник 

08:00 

Понедельник 

08:00 

- «Орлята России» 1/34 Вторник 

12:00 

Вторник 

12:00 

Вторник 

12:00 

Вторник 

12:00 

Классный час 1/34 (согласно плану классного руководителя) 

Внеурочная деятельность, 

направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку. 

- Профориентация в 

рамках реализации 

рабочей программы 

воспитания 

1/34 

согласно плану классного руководителя 

Внеурочная деятельность, 

направленная на удовлетворение 

интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

- «Школьная 

спартакиада» 

1/34 
согласно положению о проведении спартакиады 

- ГТО 0,5/17 согласно положению Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» 

- ШСК «Лидер» 1/36 согласно положению ШСК «Лидер» 

- ОФП 0,5/17 Пятница  

12:00 

Пятница  

12:00 

Четверг  

12:00 

Четверг 

12:00 

- Реализация программ 

объединений 

дополнительного 

образования 

1/36 

в соответствии с расписанием объединений дополнительного 

образования 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности 

 

- Читательская 

грамотность 

1/34 
Четверг  

13:30 

Четверг  

13:30 

Четверг  

13:30 

Четверг  

13:30 

Социально-психологическое 

направление внеурочной 

деятельности 

- Профилактическая 

беседа 

1/34 

Согласно плану социально-психологической службы 

 

 

 

 



Расписание внеурочной деятельности 4-е классы 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа/ 

курс/занятие 

Кол-во 

часов 
4 «А» 4 «Б» 4 «В» 

Информационно-просветительские 

занятия, патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

- «Разговоры о важном» 1/34 Понедельник 

08:00 

Понедельник  

08:00 

Понедельник 

08:00 

- «Орлята России» 1/34 Вторник 

12:00 

Вторник 

12:00 

Вторник 

12:00 

Классный час 1/34 (согласно плану классного руководителя) 

Внеурочная деятельность, направленная 

на развитие личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку. 

- Профориентация в рамках 

реализации рабочей программы 

воспитания 

1/34 

согласно плану классного руководителя 

Внеурочная деятельность, направленная 

на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов. 

- «Школьная спартакиада» 1/34 согласно положению о проведении спартакиады 

- ГТО 0,5/17 согласно положению Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

- ШСК «Лидер» 1/36 согласно положению ШСК «Лидер» 

- Реализация программ 

объединений дополнительного 

образования 

1/36 
в соответствии с расписанием объединений 

дополнительного образования 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности 

 

- Читательская грамотность 

1/34 
Четверг  

13:30 

Четверг  

13:30 

Четверг  

13:30 

Социально-психологическое 

направление внеурочной деятельности 

- Профилактическая беседа 1/34 
Согласно плану социально-психологической службы 

Внеурочная деятельность по учебным 

предметам образовательной программы 

- Реализация программы 

подготовки к Всероссийской 

олимпиаде школьников 

0,5 

Согласно планам работы учителей-предметников 

 

 

 

 

 

 


